
需要有关支付 
PrEP 的帮助？



暴露前预防用药 (PrEP) 是一种日用药物，可帮助人们减低对感染 HIV 
的担忧。

如果您属于下列情况，则可考虑 PrEP：
• 有无保护肛交性行为的同性恋或双性恋者

• 与男性发生性关系的变性女

• 与 HIV 检测呈阳性的人交往

• 在未使用安全套的情况下与多个伴侣发生性关系

针对 HIV 检测呈阴性人群的六点 PrEP 计划包括以下六个方面：

• 常规 HIV 检测 

• 每日服用一片特鲁瓦达 (Truvada) 片

• 使用安全套预防 STD

• 定期接受 STD 筛查

• 参加有关如何降低 HIV 与 STD 感染风险的教育活动

• 获得有关日常用药的咨询与支持

如果您未参加保险或保额不足，New York State Department of Health 暴露前预防用

药援助计划 (PrEP-AP) 将为您支付 PrEP 就诊和实验室服务的相关费用。然而，您必

须接受由登记加入 PrEP-AP 计划的医疗机构提供的服务。

PrEP-AP 计划不支付药物费用。登记加入 PrEP-AP 的医疗服务机

构必须帮助患者向药物制造商申请患者援助计划以支付患者的药

物费用。



由 PrEP-AP 支付费用的项目包括但不限于以下服务：

• HIV 检测

• 依从性咨询与临床监护

• STD 检测

• 遵循 New York State HIV 临床指南的支持性护理服务

请记住，医疗机构必须登记加入 PrEP-AP 计划才能报销相关的服务费用。

如何加入 PrEP-AP？
• 如果您未参加保险或保额不足，可以使用与 HIV 未投保护理计划/ADAP 相同的登记

 表格申请加入 PrEP-AP，表格可通过 
 www.health.ny.gov/diseases/aids/resources/adap/index.htm 下载。

• 已登记的医疗机构可针对所有承保服务向 PrEP-AP 计划提交报销申请。

• PrEP-AP 热线可帮助您完成登记流程和参加综合医疗保险。请致电 1-800-542-2437。

 相关资源

 New York State Department of Health PrEP：     
 www.health.ny.gov/diseases/aids/general/prep/ 

 NYS PrEP 医疗机构名录：  
 www.health.ny.gov/diseases/aids/general/prep/provider_directory.htm 

 HIV Prevention Just Got Easier：www.prepforsex.org

 New York State HIV 热线：1-800-541-AIDS 或 1-800-233-7432（西班牙语）

 New York City Department of Health and Mental Hygiene PrEP：   
 www.nyc.gov/html/doh/html/living/prep-pep.shtml 

 疾病控制和预防中心 
 www.cdc.gov/hiv/prevention/research/prep/ 
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